VIES OUTILS

JEUX DE MOTRICITE GLOBALE ET
FINE (DEVELOPPEMENT)

BRAINBALL (COORDINATIONS)

TECHNIQUES DE RELAXATION
(CONSCIENCE DU CORPS)

MEDIATIONS MUSICALES
(EXPRESSIVITE CORPORELLE)

MEDIATIONS ARTISTIQUES
(CREATIVITE, REGULATION)

OUTIL DYNAMILIS (REEDUCATION
DU GESTE GRAPHIQUE)

ET BEAUCOUP D’AUTRES....

Je me forme régulierement a de
nouveaux outils que jintégre a ma

/ pratiqgue au quotidien. Ceci me permet
oA de dispenser a mes patients des prises
(. en soin au plus proche de leurs besoins,
en respectant leurs envies et leur

"' ‘,\' singularité.

Le soin psychomoteur passe avant tout

par le plaisir d’évoluer et d’apprendre. ; -
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